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MISSION TEAMGEIST
TEAMBUILDING MIT ESCAPE-ROOMS

Rätseln – Knobeln – Zusammenarbeiten – Retten

Escape-Rooms sind längst mehr als nur ein Freizeittrend: Sie fördern Teamgeist, Kreativität und Problem-
lösungskompetenz – genau die Fähigkeiten, die auch in der Jugendfeuerwehr eine zentrale Rolle spielen. In 
diesem praxisnahen Seminar tauchen wir gemeinsam in die Welt der Escape-Rooms ein und entdecken, wie 
dieses Format sinnvoll und spielerisch in der Jugendarbeit eingesetzt werden kann.

Zunächst wirst du selbst in kleinen Gruppen verschiedene Escape-Rooms erleben – sowohl klassische als 
auch als Brettspiel. So bekommst du ein Gefühl dafür, was einen guten Escape-Room ausmacht: Spannung, 
Storytelling, Logik und Gruppendynamik.

Im zweiten Teil des Seminars entwickelst du gemeinsam mit anderen Teilnehmern eigene kleine Escape-
Room-Rätsel – mit dem Fokus auf die Besonderheiten der Jugendfeuerwehr. Dabei lernst du, wie man mit 
einfachen Mitteln, klaren Zielen und viel Kreativität ein fesselndes Spielerlebnis schafft.

Was erwartet dich?

	 Escape-Rooms selbst erleben statt nur drüber reden

	 Entwicklung eigener Esacpe-Room-Rätsel

	 Wie können Escape-Rooms Teamarbeit, Kommunikation und Eigeninitiative fördern? 

	 Wie lassen sich feuerwehrtechnische Themen spielerisch verpacken?

Zielgruppen: 
Jugendfeuerwehrwarte, Jugendgrup-
penleitende, Betreuende

Leitung:  
Franziska Fliß, Jugendfeuerwehr- 
referentin der Feuerwehr Stuttgart

Michael Schladt, Bildungsreferent 
der Jugendfeuerwehr Baden-Würt-
temberg	  

Termin: 05.12.2026 

Dauer: 09:30 – 16:00 Uhr	

Ort: Stuttgart-Weilimdorf, Stuttgart 

Kosten:  
80 € (inkl. Verpflegung)   

Anmeldeschluss:  
09.11.2026 	  

Für die JuLeiCa- 
Verlängerung

ONLINE 
ANMELDEN
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SEMINAR IN KOOPERATION MIT DER JUGENDFEUERWEHR STUTTGART


