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SOUVERÄN AUFTRETEN – AUCH IN SCHWIERIGEN  
SITUATONEN
KOMMUNIKATION IN DER JUGENDLEITUNG

Du bist Jugendfeuerwehrwart, Kinder- und Jugendgruppenleiter oder Betreuer und leitest eine Gruppe?

Dann kennst du sicher Situationen, in denen Gespräche plötzlich heikel werden: Konflikte eskalieren, Ag-
gressionen brechen auf, Missverständnisse führen zu Spannungen – und auf einmal schauen alle auf dich.

Wie kannst du in solchen Momenten ruhig, souverän und klar bleiben?

In diesem intensiven Tagesseminar bekommst du genau das Rüstzeug, dass du brauchst, um in schwierigen 
Situationen handlungsfähig und sicher zu bleiben. Wir geben dir praxistaugliche Techniken und hilfreiches 
Wissen an die Hand – damit du auch in angespannten Momenten die Ruhe bewahrst, deine Rolle als Lei-
tung ausfüllst und deine Gruppe konstruktiv begleiten kannst.

Ob in Einzelgesprächen, bei Gruppeninterventionen oder im Umgang mit aggressivem Verhalten – dieses 
Seminar macht dich stärker im Auftreten, klarer in der Kommunikation und gelassener im Handeln.

Diese Themen erwarten dich:

	 Schwierige Gespräche professionell und lösungsorientiert führen

	 Körpersprache gezielt und bewusst einsetzen

	 Autorität zeigen – ohne laut zu werden

	 Umgang mit Aggressionen, Provokationen und Anfeindungen

	 Rollenspiele und praxisnahe Übungen mit typischen Szenarien aus dem Gruppenalltag

Mach dich fit für herausfordernde Momente – und werde zum sicheren Anker für deine Gruppe.

Zielgruppen:
Führungskräfte in Landes- und Kreis-
jugendfeuerwehr, Jugendfeuerwehr-
warte, Kinder- und Jugendgruppen-
leitende, Betreuende

Leitung:
Dr. Sascha Klett, Trainer und
Geschäftsführer KleCon GmbH

Termin:
18.04.2026

Dauer:
09:30 - 16:30 Uhr

Ort, Kreis:
Stuttgart Büsnau

Kosten: 80 €

Anmeldeschluss:
23.03.2026

Für die JuLeiCa-
Verlängerung
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