EIN SEMINAR DER LANDESAKADEMIE FUR JUGENDBILDUNG

DAS IST MOBBING!?
WEGE ZUM ERKENNEN UND UMGANG MIT MOBBING.

Bei Leitern von Gruppen und Teams ist die Sorge vor Mobbingfallen oft groRR. Hinzu kommen in den letz-
ten Jahren vermehrt Berichte liber Félle von Cybermobbing, die Betroffene bis in die eigenen vier Wande
verfolgen.

Doch was meinen diese Begriffe eigentlich? Welche gruppendynamischen Prozesse und Mechanismen
wirken zusammen, um eine solche Dynamik entstehen zu lassen? Auf wen sollte man in welcher Weise zu-
gehen? Und was bedeutet Mobbing fir das Opfer, was fir den Tater bzw. die Taterin?

Die Referentin erklart im Laufe der Veranstaltung ein Modell zum Verstandnis dieser speziellen Form der
Ausgrenzung. Auch ein Ansatz zum Phanomen ,,Cybermobbing” wird im Zuge dessen vorgestellt. Mithilfe
eines gemeinsam erarbeiteten Grundverstandnisses von ,,Mobbing” werden in der Gruppe anschlieBend
Méglichkeiten besprochen, um als Leitung in der ehrenamtlichen Kinder- und Jugendarbeit handlungsfahig
zu bleiben. Ebenso werden aber auch die Grenzen pddagogischen Handelns benannt, die im ehrenamtli-
chen System naturlich vorhanden sind.

So bietet das Seminar Wissen, Austausch und Handlungssicherheit — aber auch Entlastung fir all diejeni-
gen, die in ihrer Kinder- und Jugendarbeit nach Wegen suchen, um mit Formen der Ausgrenzung gut und
souveran umzugehen.
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Zielgruppen:
Jugendfeuerwehrwarte, Kinder- und
Jugendgruppenleitende, Betreuende

FUHRUNG

Leitung:
Ludmila Liebendorfer, B.A. Padagogik,
Schulsozialarbeiterin und Mediatorin

Termin:
21.03.2026

Dauer:
09:00 — 17:00 Uhr

Ort, Kreis:

Landesakademie fur Jugendbildung,
Malersbuckel 8, 71263 Weil der
Stadt

Kosten: 96 € (inkl. Verpflegung)

Anmeldeschluss:
10.03.2026

Fir die JuLeiCa-
Verlangerung
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